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David Martin 
David Martin ist Kinderarzt, pädiatrischer Endokrinologe, Onkologe, 
Diabetologe und Hämatologe. Als Professor für Kinder- und Jugendmedizin an 
der Universität Tübingen wurde er 2017 an den Gerhard-Kienle-Lehrstuhl für 
Medizinische Theorie, Integrative und Anthroposophische Medizin an der 
Universität Witten / Herdecke berufen, wo er auch das Institut für integrative 
Medizin leitet. 
  
Medizinisch-Landwirtschaftliches Studienjahr (MeLaS) (DE) 
Das Medizinisch-Landwirtschaftliche Studienjahr (MeLaS) wurde im 
September 2023 als Vollzeit Wohn- und Studienjahr für Menschen aus dem 
Landwirtschaftssektor und Gesundheitssektor von Prof. Dr. med. David Martin 
und Martin von Mackensen am Dottenfelder Hof in September initiiert. Globale 
Herausforderung für Gesundheit und Klima: Landwirtschaft braucht Konzepte, 
um die Menschen zu ernähren ohne Zerstörung von Boden und Leben. Auch die 
Medizin befindet sich in einem Paradigmenwechsel. Die gegenwärtigen 
Studiengänge von Medizin und Landwirtschaft sind nicht wirklich auf die 
Gesundheit allen Lebens ausgerichtet. Student*innen lernen nicht 
wahrzunehmen und zu beurteilen, ob Boden, Pflanzen, Tiere und Menschen 
gesund leben, und auch nicht, wie Gesundheit nachhaltig gefördert wird. 
Darüber hinaus fehlt es überall an wirklich patentem Nachwuchs. Das 
Medizinstudium ist einseitig städte- und krankenhausorientiert, obwohl das 
künftige Gesundheitssystem ambulanter werden soll. MeLaS wurde gegründet, 
um einen Beitrag zu diesen Problemen zu leisten und fähigem Nachwuchs zu 
ermöglichen. 
 


