Meditation und Naturwissenschaft:
Mit Goetheanismus zur Schwelle

Der Ubergang von dusserer Betrachtung zur inneren Umwandlung

Fr. 29. Mai 2026 Sa. 30. Mai 2026 So. 31. Mai 2026
08:30 - 08:55 Eurythmie
09:00 — 10:30 Arbeitsgruppen zu den Meditationen Arbeitsgruppen zu den Meditationen
' ’ AG 2 (Teil 1), AG 5 (Teil ), AG 6 (EN, Teil 1) AG 2 (Teil 1), AG 5 (Teil 1), AG 6 (EN, Teil 1)
10:30-11:00 Kaffeepause
11:00 — 12:30 Arbeitsgruppen zu den Meditationen Riickblick & Ausblick im Abschlussplenum
' ' AG 9, AG 10, AG 11 (Ende des Kolloquiums um 12:15 Uhr)
12:30-14:30 Mittagspause
14:30 - 14:45 Begriissung
Vesna Forstneric Lesjak & Matthias Rang

Einfiihrung in das Thema mit Matthias Rang: Arbeitsgruppen zu den Meditationen

14:45 - 15:15 «Wege ins Geistige auf der Suche AG 3,AG 12,AG 13
nach dem Helleny»
15:15-16:00 Vorstellungsrunde
16:00 — 16:30 Kaffeepause
16:30-18:00 Arbeitsgruppen zu den Meditationen Arbeitsgruppen zu den Meditationen
AG 1 (Teill), AG 4, AG 8 (Teil I) AG 1 (Teil ), AG 7, AG 8 (Teil Il)
18:00-19:30 Abendpause
Beitrag von Vesna Forstneric Lesjak: Belt_rag von Renatus Ziegler:

19:30 - 20:15 . . «Erscheinendes Wesen — Stufen der

«Vom Anschauen einer Pflanze zum inneren . .

Schauen ihres Wesens als Svmbolum Offenbarung im Sinneserleben: Von den Sinnen
y und ihrer Umkehrung» (ein Werkstattbericht)
20:15-21:00 Plenumsgespréach Plenumsgesprach Jnderungen vorbehalten
Veranstaltungsort: Goetheanum, Rudolf Steiner Halde Saal, Riittiweg 45, CH — 4143 Dornach Anmeldung: science@goetheanum.ch

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage: https://science.goetheanum.org/veranstaltungen/meditationswochenende-2026



